Lactana®

BIO Folgemilch 2

nach dem 6. Monat e
+ BIFIDO Kulturen DE-0K0-001
+ DHA* + ARA** o tsshart
EIGENSCHAFTEN

* enthdlt DHA (Docosahexaensdure, lt. Gesetz), welche zur normalen Entwicklung
der Sehkraft bei Sduglingen beitrdgt. Die positive Wirkung stellt sich bei einer téglichen
Aufnahme von 100 mg DHA ein. DHA gehért zur Familie der Omega-3-Fettséuren.

** Arachidonséure gehért zur Familie der Omega-6-Fettsduren

v’ enthdlt wertvolle Bifido-Kulturen

v’ enthdlt nattirliche Alpha-Linolenscdure (Omega-3) fiir die Entwicklung von Gehirn
und Nervenzellen (lt. Gesetz)

v’ enthdlt Vitamin A fir das Immunsystem und Eisen fiir die geistige Entwicklung (lt. Gesetz)

v’ eignet sich nach dem 6. Monat im Anschluss an das Stillen oder wenn das Baby von
Lactana Bio Anfangsmilch 1 nicht mehr richtig satt wird

v’ ist auf das stdrkere Hungergeftihl und die speziellen Ernéhrungsbediirfnisse des Babys
abgestimmt

v~ erflillt héchste Qualitdtsanspriiche nach neuesten erndhrungswissenschaftlichen
Erkenntnissen

v’ entspricht dem Standard der EG-Oko-Verordnung: Es werden hochwertige Bio-Milch
und weitere Bestandteile aus 6kologischem Landbau verwendet

ZUTATEN

Magermilch'?, Molkenerzeugnis’, Pflanzliche Ole' (Palmé(*?, Sonnenblumendl,

Rapsélt), Maltodextrin', Lactose’,Stdrke!, Magermilchpulver'?, Docosahexaensdure aus
Fischél, Calciumcitrat, Eisensulfat, Kaliumchlorid, Calciumcarbonat, Natriumchlorid,

Vitamin C, Arachidonsdure aus Ol aus Mortierella alpina, Natriumcitrat, Zinksulfat,
Magnesiumhydrogenphosphat, L-Tyrosin, L-Tryptophan, Kupfersulfat, Bifidobakterienkulturen
(B.breve, B.bifidum, B.infantis, B.longum), Vitamin E, Vitamin A, Vitamin D, Natriumselenit,
Niacin, Mangansulfat, Pantothensdéure, Vitamin B12, Vitamin K, Folsdure, Biotin, Vitamin B1,
Vitamin B6, Kaliumjodat.

1 aus biologischer Erzeugung
2 aus Allgduer Bio-Milch
3 Bio-Palmél aus nachhaltigem Anbau
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Lactana® BIO Folgemilch 2

WICHTIGE HINWEISE

Fiir Babys ist ausschlief3liches Stillen in den ersten 6 Monaten ideal. In dieser Zeit sollte
Lactana Bio Folgemilch 2 — wie jede Folgemilch — nicht als Muttermilchersatz verwendet
werden, sondern erst nach 6 Monaten als Bestandteil einer gemischten Ernéhrung.
Individuelle Wachstums- und Erndhrungsbed(irfnisse des Babys kénnen es aber erforderlich
machen, Folgenahrungen als Teil einer Mischkost bereits friiher in den Speiseplan aufzu-
nehmen. In diesem Fall bitte vom Kinderarzt beraten lassen. Bitte auf eine ausgewogene
Ernéhrung und eine gesunde Lebensweise achten.

Fiir die Zéhne ist hdufiger oder dauernder Kontakt mit kohlenhydrathaltigen Nahrungen
schddlich. Dieser kann schwere Zahnschdden (Karies) verursachen. Wie alle Séuglings-
nahrungen enthdlt Lactana Bio Folgemilch 2 Kohlenhydrate, z. B. Lactose. Eine Flaschen-
mahlzeit sollte deshalb nur so lange dauern wie der eigentliche Trinkvorgang. Bitte die
Flasche nicht als Schnullerersatz oder zum Dauernuckeln tiberlassen und fiir eine
regelmdf3ige Zahnpflege sorgen.

HANDELSFORM
PULVER: Packung mit 600 g (2x 300 g) unter Schutzatmosphdre abgepackt

BESTELLNUMMER

Art.: 6051701
PZN: 06081910
GTIN: 4006303005762
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Lactana® BIO Folgemilch 2

Zusammensetzung im Durchschnitt enthalten

gesattigte Fettséuren g 11
ginfach ungesittigte FettsBuren g L4
mehrfach ungesattigte Fettsduren, davon: a or
Linolsgure (Omega-6) mg 567
a-Linolenssure (Omega-3) mg 4B
Docosahexaenséure (OHA, Omega-3) mg 17
Arachidonsdure (ARA, Omega-6) mg a7

| Kohlenhydrate,davox ¢ | 80 |
Zucker g 52
davon: Lactose g 51
Stiirke g 09
Vitamin A g 59,2 (15%)
Vitamin D Bg il
Vitamin E mg 1B
Vitamin K 1] 73
Vitamin C mg 14
Thiamin (Vitamin B1) mg 0,064
Ribaflavin (Vitamin B2) mg 015
Miacin mo 0,50
Vitamin B6 mg 0,054
Folsaure ] 138
Vitamin B12 ng 0.17
Biotin pg 18
Pantothenssure mg 0,47

[ Mineratstote | |
Natrium mg 288
Kalium mg 728
Chlaorid mg 518
Caldum mg 64,3
Phosphor mg 347
Magnesium mg 639
Eisen mo 0,81 (10%)
2ink mg 0,45
Kupfer mg 0,052
Mangan mg 0,014
Fluaorid mg < 0,010
Selen Bg 32
Jod pg 155
% geméaB Referenzwert

Die Analysenwerte unterlisgen den bei Erzeugnissen aus Maturprodukten Gblichen Schwankungen.

*++Standardzubereitung: 13,3 g Pulver + 80 ml Wasser

Zutaten: Magermilch®*, Molkenerzeugnis', Pflanzliche {ile! (Palmil22, Sonnenblurmendll,

, Docosahexasnsture aus
Fischil Calc Eisensulfat, Kaliumchlorid, Calciumcarbonat, Natriumechiorid, Vitamin €,
Arachidonsdure aus Ol aus Mortierella al pa Nammtm.ﬁ'l \fat, Magnesiumiyd
Eusplm. L-Tyrosin, L-Tryptophan, dobakterienkulturen EBhrwe Bl

Rapstl'], Maltadextrin', Lactose’, Stéirke!,

langum), Vitamin E, Vitamin .ﬂ.. D, Natriumsalenit, Meacin,

1 aus hiologischer Erzeugung  ? aus AllgSuer Bio-Milch
3 Bio-Palmiil aus nachhaltigem Anbau

Hergastallt in Deutschland
Topfer GmbH - D-87463 Dietmannsried/Allgiu

Originalverschlossen mindastens haltbar bis: sisha Bodenprigung
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Bio-Folgemilch

€ 600g
2 x 300¢g
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Lactana® BIO Folgemilch 2

Lactana Bio Folgemilch 2

RICHTIG ZUBEREITEN (DOSIERUNG SIEHE TABELLE)

1: 2 3‘-2\4’?» 5
\a Eﬁ E J)j

Benttigte Trink-  Die Halfte des Mit dem Messlif-  Flasche verschlie-  Den Flascheninhalt
wassermenge Wassers in die fel die erforderli-  f3en und kriftig auf Trinkternpera-

frisch abkochen Trinkflasche fil-  che Pulvermenge  schiitteln. tur abkihlen las-

und auf ca. len—-vor Gebrauch  in die Flasche Mit restlichem sen. Temperatur

40°C - 50°C ab- Flasche und Sau-  geben. Messloffel  Wasser auffillen  vor dem Trinken

kilhlen lassen. ger auskochen. immer glatt ab- und erneut kriftip 0 !
streifen. schitteln.

Bei der Zubereitung von SHuglingsnahrung bitte stets die Gebrauchsanweisung beachten. Eine unsach-
geméfie Zubereitung oder jede Aufbewahrung der verzehrfertigen Nahrung kann zu gesundheitlichen
Beeintréchtigungen durch Wachstum unerwinschter Keime fihren. Die Mahrung bitte vor jeder Mahlzeit
frisch zubereiten und sofort fittern. Nahrungsreste nicht wiederverwenden, sondem entsorgen. Flasche,

Sauger und Ring grindlich reinigen. Aufierdem:

= Inhalt des getffneten Beutels binnen 14 Tagen aufbrauchen

*  Milchpulver im Alubeutel belassen und diesen nach jeder Entnahme gut verschlieien
und an einem trockenen, hygienischen Ort aufbewahren

+ Immer nur den beiliegenden Messliffel verwenden — diesen nicht erhitzen!

»  Messliffel nicht mit scharfen oder scharfkantigen Gegenstanden abstreifen

+ S#uglingsnahrung nicht in der Mikrowelle erwiirmen (Verbrishungsgefahrl)

Die Anzahl der Flaschehen und die empfohlene Trinkrmenge im Ernahrungsplan sind nur Richtwerte.
Sie kiynnen sich individuell unterscheiden, geringe Abweichungen sind unbedenklich.

Ein gestrichener Messltffel enthélt etwa 4,4 g Lactana Bio Folgemilch 2.

Standardaufléisung fiar 100ml trinkfertige Flaschennahrung: 13,3 g (3 Messlffel) Pulver +

90 mi frisch abgekochtes Trinkwasser.

it 1o Anzahl der Trinkme DoSRI Pro Marizak
r schenmahlzeiten pim.riaan abgekochtes Anzahl
pro Tag inml Trinkwasser in ml | Messliffel
170 150 5
Nach dem 6. Monat 2-3 200 180 B
230 210 L

Fir Babys ist susschlief3liches Stillen in den ers-

ten & Monaten ideal, In dieser Zeit sollte Lac-
tana Bio Folgemilch 2 - wie jede Folgemilch - nicht
als Muttermilchersatz verwendet werden, songdem
erst nach 6 Monaten als Bestandted einer gemischten
Erndhrung. Individuelle Wachstums- und Emdhrungs-
bediirfnisse des Babys kinnen es aber erforderlich
machen, Folgenahrungen als Teil einer Mischkost be-
refts frisher in den Speiseplan aufzunehmen. In diesem
Fall bitte vom Kinderarzt beraten lassen. Bitte auf eine
ausgewogens Ernahrung und sine gesunde Lebens-
weise achten,

Fir die Zahne ist haufiger oder davernder

Kontakt mit kohlenhydrathaltigen Nahrungen
schadlich. Dieser kann schwere Zahnschiden (Kari-
es) verursachen. Wie alle Séuglingsnahrungen ent-
hélt Lactana Bio Folgemilch 2 Kohlerhydrate, 2.8,
Lactose. Eine Flaschenmahlzeit sollte deshalb nur
so lange dauern wie der eigentliche Trinkvorgang.
Bitte die Flasche nicht als Schnullerersatz oder zum
Dauernuckeln tberlassen und fur eine regelmaige
Zahnpflege sorgen.

DE-0KO0-001
EU/Nicht-EU-
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